
A N L E I T U N G  

SEIFE HERSTELLEN 
AUS ROHSSEIFE  

MIT NATURMATERIALIEN UND KRÄUTERN 

A UTORIN: YVONNE BA RTA  

Das benötigt man in Vorbereitung: 

• Silikonformen 

• Rohseife oder Glycerinseife (achtet auf transparente 
Masse, falls ihr eure Naturmaterialien sehen wollt im 
Seifenstück) 

• Gefäß für die Erwärmung der Seife 

• ggf. Seifenfarben 

• verschiedene Behältnisse für die Materialien 

• Naturmaterialien (Blüten, Kräuter) 

• ggf. Aromen für verschiedene Gerüche 

• Teebeutel-Papier oder Jutesäckchen/Stoffsäckchen für 
die Aufbewahrung 

Das Naturmaterialien sammeln, als auch die Zusammenstellung 
bestimmter Sorten, macht den Kindern viel Spaß. Wenn Aromen 
hinzugefügt werden, hört man hier und da ein "Ohh!" und "Ach" 
- Gerüche erraten kann man nebenbei zur Förderung mit 
einbinden. 

 Eine gute Vorbereitung ist hier viel Wert. 

Vorsicht mit der heißen Seife!  
Hier sollte ein Erwachsener unbedingt unterstützen.  

Zubereitung: 

1. Erhitzung der Seife, bis diese flüssig ist. 

2. Blüten und Aromen in die Förmchen füllen 

3. Vorsichtig eingießen! 

4. Abkühlen lassen, bis die Masse fest ist! 

5. Seifen aus der Form lösen. – Fertig! 

6. Teebeutel-Papier kann für die Aufbewahrung genutzt 
werden.                                                                                  

 

ARBEITSAUFWAND 

         VORBEREITUNGSZEIT:  

          CA. 30 MIN 

         

         VERARBEITUNGSZEIT:                   

         CA. 45 MIN 

          

         NACHBEREITUNGSZEIT:  

         CA. 30 MIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

            Viel Spaß! 

 


